
Conférences St-Alex   

Étapes clés de nos  
célébrations et la prière 

Jeudi, 19 novembre 2026 à 19 h 

La messe est souvent vécue comme un rite 

familier, parfois difficile à habiter pleinement. 

Je vous invite à redécouvrir la puissance 

spirituelle des grandes prières de l'eucharistie, 

en les écoutant de l'intérieur. Du Seigneur, 

prends pitié au Notre Père, du Gloire à Dieu à 

l'Agneau de Dieu, chaque parole devient un lieu 

de rencontre avec Dieu, avec soi-même et avec 

l'assemblée. 

Voir sa courte biographie sur le site Web. 

Conférence virtuelle sur Zoom. 

(Session ouvrira à 18 h 50) 

Dates des conférences St-Alex à venir : Jeudi, 18 février 2027 à 19 h 

Inscrivez-vous à notre liste de distribution pour recevoir les rappels des 

conférences en nous écrivant par courriel à conferences.stalex@gmail.com. 
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Catherine Aubin 
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