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Catherine Aubin 
Catherine Aubin, dominicaine de la Congrégation Romaine 

de St Dominique, Docteur en Théologie Spirituelle, 

Licenciée en Théologie Sacramentaire et Licenciée en 

Psychologie. Elle a enseigné à Rome dans plusieurs 

Universités Pontificales la théologie spirituelle et la 

théologie sacramentaire et continue d'enseigner à 

Montréal.  Elle collabore pour diverses émissions 

culturelles et spirituelles et publie de nombreux ouvrages 

sur la théologie de la vie spirituelle. En 2024 les éditions du 

Vatican, ont publié cet ouvrage intitulé "Où es-tu Marie ? 

Aux racines des Écritures pour trouver le sens de sa vie 

avec Marie", et publié ensuite par les éditions Novalis. Elle 

donne retraites et conférences. Elle est bénévole dans un 

centre d'accueil auprès des migrants. Son dernier livre 

(2026) s'intitule : "Personne ne peut vivre sans amour, oser 

embrasser la chasteté" publié chez DDB et Novalis. 
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